REGULAMIN
Otwarty Marsz NORDIC WALKING z okazji 86 Rocznicy Bitwy Radtowskiej
06.09.2025 r.

Brzeznica - Radiow
I Organizator
STOWARZYSZENIE NA RZECZ ROZWOJU SPORTU, REKREACII | TURYSTYKI ,,START” W RADLOWIE,
STAROSTWO POWIATOWE W TARNOWIE
KONTAKT: Telefon: 667 440 767
e-mail : sport@gminaradlow.pl
PARTNERZY: Gmina Radtdw, Centrum Kultury i Czytelnictwa w Radtowie,
Stowarzyszenie Polska Szkota Surwiwalu Grupa Podhale, Termy Chochoftowskie

Il Cel zawodow
Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy sportu i rekreacji poprzez
aktywng forme wypoczynku oraz budowania relacji spotecznych. Upamietnienia rocznicy
Bitwy Radtowskiej, popularyzacja zdrowego trybu zycia

il. Termin i miejsce
Marsz odbedg sie w dniu 6 wrzesnia (sobota) 2025 r. w miejscowosci Brzeznica gmina
Radtéw. Start oraz meta bedg zlokalizowane przy domu ludowym w Brzeznicy.

V. Pomiar czasu
Pomiar czasu bedzie dokonywany elektronicznie przez firme TIME KEEPER.

V. Trasa Marszu
¢ Jedna petla.
¢ Nawierzchnia miekka, lesne sciezki.
* Trasa bedzie oznakowana i zabezpieczona.
e Zawodnikéw obowigzuje limit czasu wynoszgcy 90 minut.
e Start o godz. 12:30
e Klasyfikacja OPEN — Kobiety / Mezczyzni

VI. Biuro zawodow
- Biuro zawoddw bedzie znajdowac sie przy Domu Ludowym w BrzeZnicy
- Biuro rozpocznie swojg prace od godz. 10:00. i zakoriczy o0 11:30.
W tym czasie bedg wydawane pakiety startowe.
- Szatnia znajduje sie przy biurze zawoddéw.

Vil Pakiety i inne Swiadczenia
Odbidr pakietow startowych odbywac sie bedzie podczas weryfikacji uczestnikdw, na podstawie
okazanego do wgladu dokumentu identyfikacyjnego ze zdjeciem. Nie bedzie mozliwosci odbierania
pakietow startowych przez osoby trzecie.

Uczestnik w pakietu otrzymuje:

- Pamiatkowa koszulke,

- Ciepty positek na mecie,

- Zabezpieczenie medyczne i ubezpieczenie NNW,

- Elektroniczny pomiar czasu,
Kazdy uczestnik, ktory ukonczy bieg otrzyma na mecie pamigtkowy medal.

VIIl.  Klasyfikacja i nagrody.
Zwyciezcy (1-3) marszu otrzymajg pamigtkowy medal, puchary, koszulki i dypolmy
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Xl.

Klasyfikacja wszystkich marszu zostanie ustalona na podstawie elektronicznego pomiaru
czasu.
Prowadzone bedg kategorie wiekowe:
¢ Od 15 do 20 lat na dystansie 5 km
* Od 21 do 60 lat na dystansie 5 km
Od 61 i starsi na dystansie 5 km

Uczestnictwo

¢ Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamkniecia zapisdw w przypadku
wypetnienia limitu zgtoszen lub z innych niezaleznych od organizatora powoddw. Limit
zgtoszen na marsz wynosi 50.

e Warunkiem dopuszczenia zawodnika do marszu bedzie wtasnoreczne podpisanie Karty
Zawodnika przed rozpoczeciem biegu oraz o braku przeciwwskazan zdrowotnych do
uczestnictwa w marszu.

¢ Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w marszu wigze sie z wysitkiem fizycznym
pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢é obrazen ciata i urazéw
fizycznych, w tym $mierci

¢ Przekazanie organizatorowi podpisanej karty zgtoszenia oznacza, ze uczestnik rozwazyt
i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w imprezie

i dobrowolnie zdecydowat sie podja¢ to ryzyko startujgc w marszu wytgcznie na wtasng
odpowiedzialnos¢

* Pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zapoznat sie z regulaminem
marszu i akceptuje go i zobowigzuje sie do jego przestrzegania ® Podczas marszu wszyscy
zawodnicy muszg posiadac widoczne numery startowe przymocowane z przodu.

e Zabrania sie startu zawodnika bedacym pod wptywem alkoholu badz innych srodkéw
odurzajgcych.

e Zawodnicy startujg w marszu na wtasng odpowiedzialnos¢é.

Zgtoszenia

e Zapisy do marszu gtéwnego odbywaja sie przy pomocy formularza zgtoszeniowego
dostepnego w biurze zawoddw.

* Organizator moze odmowi¢ przyjecia zgtoszenia z innych przyczyn.

Uwagi konicowe

* Wszystkich uczestnikdw zawodéw obowigzuje niniejszy regulamin.

¢ Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb marszu
i rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach filmowych i fotograficznych z
marszu.

* Marsz rozegrany bedzie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

¢ Organizator zapewnia opieke medyczng w trakcie trwania imprezy.

¢ Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy

¢ Uczestnicy marszu w trakcie rozgrywania zawodow muszg miec¢ przyczepiony numer
startowy organizatora. Kazdy uczestnik marszu otrzyma chip, ktdéry nalezy przymocowac
do buta.

* We wszystkich sprawach nieujetych regulaminem decyduje Organizator marszu, ktéremu
przystuguje wigzgca i ostateczna interpretacja regulaminu.

Otwarty marsz Nordic Walking z okazji Rocznicy Bitwy Radtowskiej organizowane sg przy
Wsparciu finansowym w zakresie Upowszechnianie Kultury Fizycznej pt. ,Mate Granty”
Starostwa Powiatowego w Tarnowie.



