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margin-right: 5px;" /> <p style="text-align: justify;">Gminne Centrum Kultury i Czytelnictwa w
Rad?owie zaprasza na relaksacyjne ?wiczenia, dla pa? i pan, kt®e odbywa? si? b?d? raz w
tyg., w siedzibie rad?owskiej biblioteki. Zaj?cia poprowadzi do?wiadczony instruktor Robert
Ma?lanka. Pierwsze spotkanie organizacyjne i pokaz ?wicze? w ?rod?, 23.09.2015 r. 0 godz.
18.30. Celem gimnastyki relaksacyjnej jest poprawa zdrowia, samopoczucia oraz forma
aktywnego wypoczynku.</p>




